Jak pomahame

B Centrum materialni pomoci
Obleceni pro déti i dospélé
Vybaveni domacnosti
Potfeby do Skoly
Hracky

B Potravinova pomoc
Zakladni potraviny do domacnosti

B Odborna pomoc
Zprostietkovani pravnické
a psychologické pomoci
Pomoc s pripravou do skoly
Zakladni poradenstvi
Kratkodobé hlidani
Terapie pro déti

B Spolecenské aktivity
Vikendové pobyty a vylety
Besidky a zazitkové dny
Tvoriva dilna

Kontaktujte nas.
Budeme se snazit najit zpUsob,
jak Vam nejlépe pomoci a ulehcit
Vasi zivotni situaci.

Jsme tady pro Vas novy nadech.

Centrum materialni pomoci

Spolecné najdeme cestu

Nadech

Rodi¢em samozivitelem se nestavame z
vlastni viile, vétSinou nas k tomuto
nelehkému kroku vedou okolnosti a
Zivotni situace. Jako rodi¢ milujeme nase
déti nade vie, zalezi nam na jejich
spokojeném a radostném Zivoté.

Abychom jim takovy mohli dopfat
a poskytnout, potiebujeme byt v plné sile,
v pohodé a ve zdravi.

Pokud v nasem zZivoté nastane
nerovnovaha, stres, obavy a nepfizen

osudu, nebojme se pozadat o pomoc.

Kazdy z nds se dostava do rliznych
Zivotnich etap, vyzev a zkousek.

Ale nemusime na to byt sami.
Jsme tady pro Vas novy nadech.

Dychat znamena zit.

Nadech

pomoc a podpora rodligze

samoZzivitely




