PredSkolni vzdélavani neboli predSkolni vychova, podporuje rozvoj osobnosti ditéte
predskolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji a
na osvojeni zakladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych
vztahi. Toto obdobi v zivoté ¢lovéka neni pouhou piipravou na zivot, ale je to neopakovatelné
a svérazné obdobi, které ma pro zivot jednotlivce smysl, ma své potieby, své zvlastnosti a
napomaha vyrovnavat nerovnomérnosti vyvoje déti pred vstupem do zakladniho
vzdélavani a poskytuje specialné pedagogickou péci détem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami.

Ptedskolni vzdélavani ma usnadiovat ditéti jeho dalsi:
- zivotni 1 vzdélavaci cestu. Jeho tkolem je proto rozvijet osobnost ditéte,
- podporovat jeho télesny rozvoj a zdravi,
- jeho osobni spokojenost a pohodu,
- napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat je k dalSimu poznéavani a uceni,
- stejné tak 1 ucit dité zit ve spolecnosti ostatnich a pfiblizovat mu normy a hodnoty touto
spolec¢nosti uznavané.

Ptedskolni vzdélavani musi nevyhnutelné respektovat vyvojové, fyziologické, kognitivni,
socidlni a emocialni potteby ditéte predskolniho véku. Dulezity je tedy didakticky styl uditele
a to, jakou metodou a formou probiha predSkolni vzdélavani déti. Dnesni ptfedSkolni
kurikularni dokumenty upoustéji od prostého memorovani poznatkli a snazi se propojovat
jednotlivé oblasti vzdélavani. Je respektovana individualita déti a bere se ohled na jejich
osobnostni predpoklady a moznosti.

Déti se v mateiské Skole uci (predevsim napodobou) soucitu, solidarité, spolupraci, soustrasti,
souciténi a vzajemnosti. Také navazuji prvni vztahy s jinymi détmi a uci se, jak vytvaret
pratelstvi, jak se chovat ke kamaradovi.

Rozvojové predpoklady a moznosti déti vyzaduji uplatiiovat v pfedSkolnim vzdélavani
odpovidajici metody a formy préce.
Vhodné jsou metody prozitkového a kooperativniho u€eni hrou a €innostmi déti, které jsou
zalozeny na piimych zazitcich ditéte, podporuji détskou zvidavost a potiebu objevovat,
podnécuji radost ditéte z uceni, jeho z4jem poznavat nové, ziskavat zkuSenosti a ovladat dalsi
dovednosti.
Ve vzdélavani je tieba vyuZivat

- ptirozeného toku détskych mysSlenek a spontannich népadi

- poskytovat ditéti dostatek prostoru pro spontanni aktivity a jeho vlastni plany.

Ucebni aktivity by proto mély probihat piedev§im formou nezavazné détské hry,
kterou se dité zabyva na zakladé svého zajmu a vlastni volby.“

Vzdélavaci obsah je stanoven pro celou vékovou skupinu spole¢né, tedy pro déti od ti'i do
Sesti —sedmi let. R&mcoveé cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou spolecné pro vzdélavani
vSech déti. Vychazi z respektovani individualnich potfeb a moznosti ditéte, a to jak pro déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tak pro déti ostatni.

Takovéto pojeti vzdélavani umoZiiuje vzdélavat spolecné v jedné tridé déti bez ohledu na
jejich rozdilné schopnosti a ucebni predpoklady. V predskolnim vzdélavani tak mohou
byt vytvareny tridy, v nichZ si déti mohou byt vékové blizké, stejné tak i vékové
vzdalenéjSi, mohou vykazovat rozdilné vzdélavaci moZnosti a potreby, vcetné
specifickych.*



Co je vékové heterogenni trida?

Jako vékové heterogenni tfidy v matefské Skole oznacujeme tiidy, do kterych jsou
zafazeny déti ve véku od tii do Sesti — sedmi let véku. Déti jsou zarazovany, pokud mozno v
rovnomérném poctu, a to podle véku ve vSech vice tfidnich matetskych Skoldch. Ve Skolach
jednottidnich je feSeni heterogenniho kolektivu feSenim nezbytnym.

Jednim z divodil je jednak zfizovani matefskych Skol s alternativnimi pfistupy ke
vzdélavani, kde je vékove heterogenni tfida podminkou, dale pak snaha feditelek — feditelti Skol
vytvofit nejpiirozenéjsi prostiedi pro vychovu a vzdélavani déti pfedSkolniho véku.

Socializace ditéte ve vékové heterogenni tridé

- Vyznamnym meznikem v celozivotnim procesu je vstup ditéte do matetské skoly, kdy
dit¢ ve trech letech, zpravidla poprvé prekracuje tizké hranice rodiny a rozsifuje okruh
svych kontaktli o dal$i osoby, coz uz bude délat po cely dalsi Zivot.

-V jejim prubéhu se dité, které ptichdzi na svét jako bytost vybavend predevsim
biopsychickymi funkcemi, stava postupné bytosti schopnou zit mezi lidmi.

- Socializace se uskuteciiuje prostiednictvim socialniho uceni, které probiha v interakcich
ditéte s rodici, vrstevniky a dal$imi lidmi. (Dnesni mdlopocetnd rodina nemiize dat
deétem dostatek prileZitosti k ziskani socialni zkuSenosti, jako tomu bylo diive, kdy spolu
Zily tFi az ctyri generace a pocet sourozencti byl pomérné vysoky.)

- Mateiska Skola vytvaii podminky, které se co nejvice piiblizuji struktuie velké rodiny
a jsou nejprirozenéjsi pro rozvoj socializace a socialniho uceni déti.

- Davaji totiz détem piileZitost, kterd se jiz v prib¢hu détstvi a dospivani nevyskytne. U¢i
se rozliSovat roli muzskou a zenskou. Maji moznost stfidat vékové role, piechazet z
jedné do druhé (napf. Ctyfleté dité: je starsi nez tfileté, mladsi nez pétileté, stejné staré
jako Ctytleté) a v pribéhu dochazky do mateiské skoly zazit tyto role vSechny.

-V tomto véku se formuji zdklady spolecensky vyznamnych postojli a také schopnosti,
jako souhra, soucit, sou¢innost, soustrast, souciténi, spoluprace, solidarita, vzajemnost,
které se mnohdy projevi az v dospélosti. Vznikaji prvni kamarddské vztahy, vytvari se
zaklady pratelstvi.

Co miiZe poskytnout ditéti vékové smiSena skupina v materské Skole?

- tato skupina nabizi $ir§i §kélu socialnich vazeb, moznych vzorcl chovani.

- K potfebam ptedskolniho ditéte patii (podle Maslowa) potieba ztotoZznéni, potieba
ptikladu.

- Starsi kamarad, ktery uz néco umi, je €asto pro dité vice motivujici neZ vychovna prace
dospélych (ac si to neradi pfiznavame).

- Stejné tak sebedlivéru ziskava dité snaze ve vékove smisené skuping.

- MladSim se dité stava vzorem, star§i mu mohou pomoci néco pochopit, néco ud¢lat.

Prosocialni aspekty vékové heterogennich trid

PtedSkolni vék je z hlediska vychovy k prosocialnimu chovani chapan jako kritické
obdobi. Vice nez kdy jindy se v détskych projevech odrazi vliv socialniho prostfedi, v némz
ziji. V ptipade, Ze jsou ve skuping déti z rodin, které zanedbavaji jejich vychovu nebo jsou ze
socio-kulturné znevyhodnéného prostredi, mize matefska Skola mnohé ztraty jesté dohonit
nebo napravit. ,,Mladsi déti jen slepé nenapodobuji starsi déti. SpiSe je pozoruji, pfemysleji o
tom, co vidi, a zaclenuji to, co se nauci, do svého chovani zpisobem, ktery pro n¢ dava smysl.
Diky tomu mohou i chyby a nezdravé chovani starSich déti poskytovat mlad§im détem pozitivni
lekce.

Mateiska Skola se snazi v z4jmu individudlniho 1 spolecenského zdravi tyto rozdily
postihovat a vyrovnavat, handicapy kompenzovat. Vytvoieni vékové heterogennich skupin



nepiisobi samo o sobé, jejich vliv na vzdélavani a vychovu déti souvisi s cilevédomou praci
uditelek a s respektovanim ostatnich podminek a zasad kurikula mateiské Skoly.

Na druhou stranu je potieba si uvédomovat rizika, kterd souviseji se smiSenymi
kolektivy, jako jsou pietizeni nebo naopak nevytizeni déti, pfilisSné spoléhani na pomoc
ostatnich, zneuzivani postaveni starSich, jejich rozkazovacnost.

Vyznam vékové heterogennich tiid

O vyznamu vékoveé heterogennich tfid svéd¢i nejen jejich castd samoziejmost a
prosazovani u nas v dobach pred nastupem komunismu, ale i zkuSenosti ze zahranici (napft. ze
Skandinavie). Presvéd¢ivé jsou i dosavadni zkuSenosti z matefskych Skol, uplatiujicich
vzdélavaci programy (u nés 1 v cizing), které kladou diiraz na socidlni uceni déti.

Déti se ptirozené uci napodobovanim. Vedle rodiny a ucitelky v matetské skole je jim
nejblizsi vékoveé heterogenni skupina déti v matetské Skole. Smyslem principu vékoveé
heterogennich tiid je vytvofit détem ve skupiné mnohem vétsi prostor pro spolupraci. Déti se
tak uci navzajem zptusobem, ktery nemohou nahradit ani ucitelé, ani rodice. Protoze si jsou ve
svém mysleni, pocitech, feci a predstavivosti mnohem blize nez dospéli, mohou si predavat
poznatky a zkuSenosti znateln€ jednoduseji.

Je zajimave pozorovat, jak dobre a lehce se mladsi déti u¢i od starsich, starsi jsou
neuveétitelné trpélivi k potizim mladSich. Tim, Ze néco vysvétluji, stavad se jim predmét
vysvétlovani jasnéjsi.

JestliZe jsou starsi déti vyzvany mladSimi, aby pomohly pfi praci nebo podaly
vysvétleni, jsou tyto starSi déti nuceny své znalosti strukturovat, aby je mohly
srozumitelné podat dal mladSim détem. ProtoZe jen to, cemu ¢lovék sam porozumi, miize
vysvétlit druhému ¢lovéku.

Star$i déti si tak rozSifuji své vlastni schopnosti. Kromé toho posiluji své vlastni
sebevédomi, protoze to, co jim dfive pfislo velmi slozité, je dnes pro n¢€ velmi jednoduché.

Hra ve vékové smiSené skupin€ poskytuje ditéti vice moznosti k napodobovani,
experimentaci, k pozorovani. Protoze se hra béhem vyvoje ditéte méni, poskytuje mu vékove
smiSena skupina moznost poznat znaky vyvojové pozdéjsSich stadii a dité je muze zkouSet 1 v
rangj$im stadiu. ,,Obé stadia mohou existovat vedle sebe, av§ak pozdéjsi nemiiZe rannéjsi
predbihat.

Veékoveé michani umoZznuje mladsim détem Ucastnit se a ucit se prostiednictvim aktivit,
které by samy nebo s détmi stejného veku délat nemohly. ZkuSenosti matetskych Skol, kde jsou
déti organizovany ve v€kové heterogennich kolektivech ukazuji, Ze je pozitivné ovliviiovan
rozvoj feci, kdy prostfednictvim piirozené napodoby starSich déti, které jsou mlad$im détem
bliz§i nez mluvni vzory dospélych, se rozSifuje slovni zasoba déti, jejich komunikativni
dovednosti — zaklad dal$iho dorozuméni a ziskani védomosti.

Dal$im vyznamnym kladem, ktery nelze opomenout je feCovy rozvoj ditéte. Dospéli
mluvi Casto rychleji, v delSich vétach, pouZivaji vyrazy, kterym mnohdy déti nerozumi. Pokud
maji dobrou pamét’, mohou si je sice zapamatovat a pak ohromovat okoli vyrazem, ktery neni
pro predskolni vék béZny. Pfi podrobnéjsim rozboru Casto zjistime, Ze vyraz je pro dité
prazdnym pojmem. Mnohem 1épe rozumi feéi starSich kamaradu.

V sociélni oblasti ,,zavedend pravidla skupinového souziti* pfijimaji déti 1épe, kdyz je
po nich nevyZaduje jenom dospély, ale tfeba starSi déti. Pii hie jsou mladsi déti schopny se
ucinné ucastnit — nejen jako divaci — her organizovanych star§imi détmi. Mizeme tedy
konstatovat, Ze v€kove heterogenni skupiny umoznuji détem ziskavat predpoklady kompetenci,
které jim umozni zit v demokratické spolecnosti.

Cim je vétsi vékovy rozdil mezi détmi, tim bohatsi a pestfejsi jsou kontakty mezi nimi,
tim vice socialnich roli a strategii si mohou osvojit, tim vice pfilezitosti maji k ptirozené
napodobg, k rozvoji jazyka a komunikace.



MozZnosti socidalni vychovy ve vékové skupiné miZeme oznacit jako neprimé
socialni pisobeni - ,kazdé dité projde roli nejmladSiho, prostiedniho a nejstarSiho
(nejzkusSenéjsiho) ditéte." (M. Montessori) Idedlni je, kdyz je vékoveé smiSena skupina tak, ze
jsou zde i vékove stejnorodé (homogenni) skupiny, protoze i tato skupina je pro dité dilezita.
Pravé z ni si déti vybiraji kamarady, protoze mivaji podobné zajmy, byvaji na stejné trovni
hracich ¢innosti.

Podle jednoho pohledu (Petera Greye) maji vékové heterogenni tridy tato pozitiva:

1) dovoluje mladSim détem ticastnit se aktivit, které by nemohly provadét jen s vrstevniky
2) podporuje nesoutéZivé a Kkreativni formy her, které jsou idealni k ziskani novych
schopnosti

3) umoziuje tém, kteri jsou napred ¢i pozadu najit ostatni na stejné Grovni

4) dovoluje mladsim détem inspirovat se aktivitami starSich, a naopak

5) umozituje mladSim détem ziskat pomoc a rady aniz by ztratily svoji autonomii

6) umoziuje starSim détem ucit se prostiednictvim vyucovani

7) umozZiiuje starSim détem procvicovat pefovani o mlads$i a vyvinout si smysl
zodpovédnost a zralosti.



